
  

11. Juni 2024
9.30 bis 15.30 Uhr

Personalisierte Suchtmedizin 
in Klinik und Therapie 

Fachtagung in der Fachklinik Weibersbrunn 

Weiterführende Infor-
mationen fi nden Sie unter: 

www.hephata.de/fachtagung

Hier können Sie sich direkt online anmelden! 

Hephata Diakonie
Hephata Diakonie
Hessisches Diakoniezentrum e. V.
Soziale Rehabilitation
Fachklinik Weibersbrunn
Hauptstraße 280
63879 Weibersbrunn
Tel. 06094 9715-0
Fax 06094 1846
fk.weibersbrunn@hephata.de 
www.fachklinik-weibersbrunn.de 

Personalisierte 
Suchtmedizin:

Am 11. Juni 2024 beschäftigen wir uns im Rahmen 
unserer kostenlosen Fachtagung mit den vielen ver-
schiedenen Erscheinungsformen von Abhängigkeits-
erkrankungen und der Frage, wie wir dieser Vielfalt mit 
unterschiedlicher Diagnostik und Therapie begegnen.

Das biopsychosoziale Modell psychischer Erkrankun-
gen wurde bereits 1973 von Kielholz und Ladewig für 
die Abhängigkeitserkrankungen als Suchtdreieck mit 
den Faktoren Mensch – Milieu und Mittel (Suchtstoff ) 
formuliert. 

Dieser multifaktorielle Ansatz zur Erklärung der Entste-
hung von Abhängigkeitserkrankungen impliziert, dass 
es nicht die Abhängigkeit gibt, sondern dass uns dieses 
Krankheitsbild in vielen unterschiedlichen Ausprägungen 
begegnet und wir möglicherweise auch in Diagnostik 
und Therapie diff erenzierte Ansätze benötigen. Diesem 
Umstand wollen wir mit unserer diesjährigen Fachtagung 
in der Fachklinik Weibersbrunn Rechnung tragen. 

Wir freuen uns, mit Ihnen darüber ins Gespräch zu 
kommen, wie wir in einem interdisziplinären, individuellen 
Ansatz der Vielfältigkeit unserer Klientinnen und Klienten 
bzw. Patientinnen und Patienten gerecht werden können.

Zielgruppe: 

Wir wenden uns mit dieser kostenlosen 
Fachtagung an Kolleginnen und Kollegen aus den 
Bereichen Kreativtherapien, Medizin, Pfl ege, Pädago-
gogik, Psychologie, Sozialpädagogik und an alle, die 
mit der Versorgung und Behandlung von Menschen mit 
Abhängigkeitserkrankungen in ihren verschiedenen 
Phasen von der Beratung im Vorfeld über die Akut- und 
Rehabilitationsbehandlung bis zur Nachsorge klinisch, 
aber auch in der Forschung betraut sind.
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Teilhabe
fördern
– Zurück 
ins Leben

Referentinnen und 
Referenten

Wir freuen uns, eine Reihe namhafter auswärtiger 
Referentinnen und Referenten für unsere Tagung 
gewonnen zu haben.

Elke Basser 
Leiterin Therapie und Klinikleitung, 
Hephata Hessisches Diakoniezentrum e. V.,   
Geschäftsbereich Soziale Rehabilitation, Fachklinik 
Weibersbrunn, Hauptstraße 280, 63879 Weibersbrunn  

Dr. Sven Fuest  
Chefarzt Neurologie der Hephata-Klinik, 
Hephata Hessisches Diakoniezentrum e. V., 
Schimmelpfengstraße 6, 34613 Schwalmstadt-Treysa   

Prof. Dr. Martin Herrmann 
Leitender Psychologe, Universitätsklinikum Würzburg,  
Zentrum für Psychische Gesundheit, Klinik für 
Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie,  
Margarete-Höppel-Platz 1, 97080 Würzburg

Dr. Peter Reinhold-Hildenhagen  
Ärztlicher Leiter, Hephata Hessisches 
Diakoniezentrum e. V.,  
Geschäftsbereich Soziale Rehabilitation, Fachklinik 
Fürstenwald, Grundweg 2-4, 34379 Calden

Prof. Dr. Christian Jacob  
Chefarzt, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, 
Kirchheim, Teck

PD Dr. Thomas Polak  
Leitender Arzt,  
Hephata Hessisches Diakoniezentrum e. V.,  
Geschäftsbereich Soziale Rehabilitation, Fachklinik 
Weibersbrunn, Hauptstraße 280, 63879 Weibersbrunn  

Dr. Monika Vogelgesang  
Chefärztin, MEDIAN Klinik Münchwies,  
Turmstraße 50-58, 66540 Neukirchen

Programm: 

09.30 bis 10 Uhr  get together 

10 bis 10.15 Uhr Begrüßung und Einführung 
  Elke Basser und PD Dr. Thomas Polak, 
  Weibersbrunn 
  Moderation: Elke Basser

10.15 bis 11 Uhr Abhängigkeit und Persönlichkeit 
  Prof. Dr. Christian Jacob,  
  Kirchheim-Teck

11 bis 11.45 Uhr Abhängigkeitserkrankungen und Alter  
  Prof Dr Martin Herrmann, Würzburg

11.45 bis 12 Uhr kurze Pause

12 bis 12.45 Uhr  Frauenspezifische Aspekte bei Sucht 
und suchtnahen Störungen 
Dr. Monika Vogelgesang, Münchwies

12.45 bis  Gemeinsames Mittagessen 
13.45 Uhr  Möglichkeit zum Klinikrundgang 
  Moderation: PD Dr. Thomas Polak

13.45 bis  Regionalkonzept als neue 
14.15 Uhr Behandlungsmöglichkeit bei   
  Abhängigkeitserkrankungen 
  Dr. Peter Reinhold-Hildenhagen, Calden

14.15 bis  Gibt es Neues in der Behandlung der 
14.45 Uhr Polyneuropathie? 
  Dr. Sven Fuest, Treysa

14.45 bis 15 Uhr Kaffeepause

15 bis 15.30 Uhr  Vagusnervstimulation – eine neue 
Möglichkeit zur Behandlung von   
Abhängigkeitserkrankungen? 
PD Dr. Thomas Polak, Weibersbrunn

15.30 Uhr  Zusammenfassung und 
Abschlussworte – Ende der 
Fachtagung

Zertifizierung: 

Die Zertifizierung wurde bei der Bayrischen Landesärzte- 
kammer und bei der Psychotherapeutenkammer beantragt.
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